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Hos dig, Gud, ar livets kalla (s 3¢:10)
(Kultalahde, Kiikoinen. Foto: Wikipedia)




Hund-, katt- och farmanskor

Manskor brukar ibland fraga varandra om de ar hund- eller kattmanskor. |
Bibeln jamfors manskor ofta med far. Det finns flera likheter mellan man-
skor och far. Gruppbeteendet ar en sadan likhet.

Vi vill hora till en grupp och vi paverkas av de grupper som vi hor till. Sa
har jag ocksa forstatt att far gor. Rusar ett far ivag, i panik, sa foljer flock-
en efter. Far lar ocksa vara kansliga for rivalitet. For mycket tivlan gor att
faren blir rastlosa. Rastlosa far och manskor gor likadant. Vi far svart att
koppla av, samt sover och ater daligt. Rivalitet och sjilvhavdelse gor att
manskor och far kivas och skadar varandra. Generésa manskor far oss att
koppla av. | en generos och vanlig miljo kan vi koppla av. Girighet gor att
man standigt bevakar sina rattigheter och sin position. Vi kan vara giriga
eller generosa till vart satt. Det handlar inte bara om materiella tillgangar.

Narvaro av en gruppledare lugnar ner bade far och manskor. For kyrkan
ger Jesus en modell, som tjanare och ledare. Jesus paminner oss om att
overtraffa varandra i kirlek. | en sadan miljo har vi gott att leva.

Enligt Psaltarpsalm 23 har herden en kapp, stav och olja som arbetsred-
skap. Med dem haller han sina far trygga. Ifall ett far springer at fel hall,
kanske dit det vaxer giftigt gras eller dar det finns andra faror, kastar her-
den sin kapp framfor det. Da vinder faret tillbaka igen. Bibelns texter fun-
gerar som ett slags kapp for oss. Vi skyddas fran att hamna fel, nar vi him-
tar kunskap fran Bibeln. Nar Bibelns berittelser lir oss att vara milda med
varandra, hindras vi fran att utnyttja varandra. Bibelordet ar till for vart
bista och hindrar oss fran att ga fel.

Staven har herden som eget stdd pa sina vandringar. Med staven kunde
herden ocksa, pa Bibelns tid, dra faren narmare sig, eller styra faret in pa
en ny vag. Jag tanker pa staven som den bonegemenskap vi har med Gud.
Den Heliga Anden kan dra oss nairmare Gud, men ocksa visa hur vi ska
fortsatta i vart liv. Det ar tryggt att vandra med Gud som haller oss nira
sig med sin stav, genom Andens gemenskap.

Oljan anviande herden for att smorja in farens huvuden med for att halla
parasiter och insekter borta. Oljan hdll ocksa skabb borta. Skabb spreds
genom att faren gned sina huvuden mot varandra. Manskor funderar
mycket tillsammans. Vi siger att vi gnuggar vara geniknolar ihop. Nar vi
funderar tillsammans, kan vi sprida tankar som forstor liksom skabb, eller
tankar som bygger upp och skapar en trygg miljo for var grupp. Guds tan-
kar for oss manskor, ar fridens tankar. Jag onskar Dig som laser, fred och
frid, for din dag idag.

Susanna Lonnqvist



Ett helt liv i en liten resvaska

| Art Café Immanuel oppnades en ukrainsk
utstillning 26.4. Elva malningar och 5 resvis-
kor beskriver nagra kvinnors flykt fran

. Ukraina, nar kriget brot ut 2022. De visste
i inte var de skulle hamna, de maste bara fly
w med sina barn. | utstallningen finns ocksa fo-
ton fran "livet fore”, nar allt var som vanligt,
och "livet efter” med forstorda hus och sa-
rade manniskor. Utstallningen finns kvar en
tid.

”»Bonebrunchen” i slutet av april gav mersmak! Det var fint att vara till-
sammans med manniskor fran olika forsamlingar och sammanhang. Vi njot
av en god, lang lunch, lyssnade pa ett tal med hanvisning till temat att be for
den stad dar vi finns. Vi bad tillsammans for manga béneamnen, som spon-
tant kom upp. Hiftet med Taizé-sanger anvindes med gladje. Nar brunchen
kom till slut, samlades vi runt altarringen, sjong en lovsang och gav oss sjilva
till Guds tjanst, innan vi sedan gick vidare.

Metodistkyrkornas arskonfe-
renser
FW\:(;W‘, G*JVW | Finland verkar tva metodistkyrkor,
Tulevaimvme jo oy Suomen Metodistikirkko och Fin-
®

lands svenska metodistkyrka. Den
forsta metodistkyrkan delades pga
spraken for linge sedan. Nu har man danda kommit fram till en situation, dar
bada arskonferenserna halls samtidigt i Helsingfors |1-14.6.2026. Konfe-
rensforhandlingarna halls separat, men de dvriga samlingarna gemensamt,
varierande mellan Kristuskyrkan och Metodistikirkko i Rodberget. En del av
konferensprogrammet finns pa sidan 5. Det kommer ocksa att finnas bro-
schyrer med hela programmet i kyrkan.

Jeremia 29:11



Program

Varen och forsommaren

Sondag 3.5
16.00 Kaffekonsert. Suvi och Jouni Kotkavuori, koren Pro Christo.
Musik av Oivind Nyquist och Hans Vixby.

Sondag 10.5

Kl 11.00 Gudstjidnst i morsdagens och skapelsedagens tecken.
Susanna Lonngvist, Luut Klaver m.fl.

Torsdag 14.5
Kristi himmelsfirdsdag. Besok girna andra kyrkor. Forslag: Taborkorens
konsert i Metodistkyrkan i Borga ki 18.

Sondag 17.5
18.00 Vesper, psalmer av Charles Wesley. Luut Klaver, Juha Kajander mfl.

So6ndag 24.5

11.00 Gudstjanst i Metodistkyrkan i Borga. Vi firar bade pingst och
Aldersgatedag. Partitakoren (popmusik). Susanna Lonngvist m.fl. Om du be-
hover eller kan erbjuda skjuts, skriv till helsingfors@metodistkyrkan.fi

Sondag 31.5
16.00 Orgelkonsert. De fyra arstiderna:”’Sommaren”. Luut Klaver.

S6ndag 7.6
18.00 Sommarsanger i Kristuskyrkan. Luut Klaver, Kaikka Vaxby m fl.

Veckoprogram

Onsdagar kyrkan oppen kl 12-15 (inte under h6gsommaren),
*Brodutdelning & dagens ord, kl 12-13, t.o.m. 17.6 och fr.o.om 19.8
*Art Café Immanuel kl 13-16, t.o.m 13.5 och fr.o.m. 16.9

Studio Manuela

tisdagar kl 12-16 & torsdagar 16-20 t.o.m. 14.5 och fr.o.m. 15.9
Riktning (bibelstudiegrupp) varannan torsdag,

varens sista 7.5, information om hosten senare
Koren Pro Christo, fredagar kl 18.30-21 (mer info: Luut Llaver)




Arskonferens (Se sidan 3) 11-14 juni. Axplock av programmet:

Torsdag 19.00 Gemensamt inledningsmote. Nattvard. Ukrainsk kor
Perespiv samt konferensgister fran Ukraina.

Fredag 12 juni

13-14 Bibelstudium

19.00 Kvillsmote i Metodistikirkko, Rodbergsgatan 2. Fatdljintervju
med konferensgisten fran England, Leslie Newton.

Lordag 13 juni

14.00 Workshop med Leslie Newton.

16-17 Vi lir kdnna varandra

19.00 Kvillsmote ’Framtid och hopp”’. Leslie Newton. Musik. Bon.
Sondag 14 juni

10.00 Gemensam sdndningsgudstjinst i Metodistikirkko. Sondags-
skola. Nattvard. Utnamningslistan lases.

Hogsommaren (fran mitten av juni till mitten av augusti)
Andakter pa Facebook, chat pa Facebook
Sensommaren (Mera detaljer senare pa Facebook)

S6ndag 16.8
18.00 Sommarkvall i Kristuskyrkan

Torsdag 20.8
18.00 och 20.00 Konstens natt i Kristuskyrkan

S6ndag 23.8
18.00 Sommarkvill i Kristuskyrkan

Sondag 30.8
18.00 Sommarkvill i Kristuskyrkan

Sondag 6.9
18.00 Sommarkvall i Kristuskyrkan

Sondag 13.9
16.00 Hostfest



Varldsvattendagen i Kristuskyrkan

Den 22 mars i ar var femte sondagen i fastan, men i manga kyrkor firades i
stillet Marie bebadelsedag som egentligen intriffar tre dagar senare. Den 22
mars ar ocksa virldsvattendagen, oberoende av veckodag. Vi valde att upp-
marksamma denna temadag som instiftades av FN ar 1993.

Virldsvattendagen ar en virldslig sak, men dess tema beror ocksa kyrkor,
forsamlingar och missionsorganisationer. Vi kan behova veta mer om aktu-
ella vattenfragor i var varld, men dessutom kan det vara intressant att se vad
Bibeln sager om vatten — i konkreta sammanhang eller i overford betydelse
(liknelse, metafor, allegori) — eller hur detta aterspeglas i psalmlyrik.

Sjalva ordet vatten forekommer drygt 500 ganger i Bibeln, bland annat all-
deles i borjan, i forsta Mosebokens forsta kapital, och alldeles i slutet, i Up-
penbarelsebokens sista kapitel. Daremellan forekommer ordet i olika sam-
manhang. Ofta handlar det om dricksvatten, en av de oumbarliga forutsatt-
ningarna for livet. Vattnet behovs ocksa nar man tvattar sig. | Bibeln handlar
det oftast om rituella tvagelser. | detta sammanhang bor nimnas ocksa det
kristna dopet.

Vatten ar bland annat en symbol for renhet. Den som tvittar sig blir ren,
men vattnet som man dricker eller tvattar sig med ska vara rent. | Bibeln
tangeras ocksa sanitetsfragor, men de har langt ifran samma tyngd som i da-
gens vattenproblematik. Vattnet var ofta en bristvara, och man fick ta till
tekniska 16sningar sasom brunnar och dammar.

En viktig del av nutida vattenproblematik saknas i Bibeln, namligen vattnets
potentialenergi. Det fanns visserligen nagra vattenkvarnar pa olika hall i varl-
den redan under Nya testamentets tid, men vanliga blev de betydligt senare,
under medeltiden. Daremot nimns danet av vattenfall eller strommar eller
”stora vatten”.

Vattnets forsamlingar

| Bibeln finns ocksa en hel del vattenrelaterade ord
= som handlar om sjoar, vattendrag och liknande — eller
vattnets forsamlingar i gamla bibeloversattningar. Det
vanligaste ordet for vattensamling ar hav som namns
mer dr 300 ganger. Dirtill anvinds i svenska bibelvers-
ioner sadana ord som sjo, flod, back, stréom och killa,
sammanlagt dver 300 ganger.

| Bibeln finns ocksa hydrometeorologiska ord som

moln, regn, sno, hagel och dimma, sammanlagt ar de mer an 150.



Antalet hydronymer — namn pa vattendrag och sjoar — ar mer an 200. Det
vanligaste ar Jordan som utgjorde gransen till det forlovade landet. Darefter
kommer grannlandernas stora floder Nilen och Eufrat (Frat), men 6verras-
kande manga ganger dyker upp den lilla bicken Arnon som fléder in i Doda
havet osterifran, i nuvarande Jordanien.

Guds killor

En betydande del av Bibelns vattenord finns i mosebockerna, sarskilt i berat-
telsen om flykten fran Egypten och vandringen genom Sinaidken till det for-
lovade landet. Den kan ses som en forebild av en kristens resa genom livet —
sasom i psalm 298 i Psalmer och Sanger: "Gud, ditt folk ar vandringsfolket”.
Under vandringen kommer folket till kallor dar folk kan slacka sin torst med
”livgivande vatten”, men detta for tankarna till ”levande vatten” (Joh. 4) eller
"livets vatten” (Upp.22). Till sist gar man genom “de morka vattnen” — flo-
den Jordan — till andra sidan, "en varld av sang och ljus”.

Killa ar inte det vanligaste vattenordet i Bibeln men det ar ett ord som vi
har latt att fatta tycke i. Det finns knappast nagot battre vatten att dricka an
kallvatten — forutom kanske kranvattnet i Helsingfors. Darfor ar kallan en
ganska framtradande i psalmbocker. Vad menade Bo Setterlind nar han
skrev om Guds kalla i psalm 2362 Hur uppfattar ni det? Sangen handlar om
dopet men dir namns ocksa bonen och syndernas forlatelse. — Psalm 419 ar
en barndopspsalm. Dar namns livets killa” och “nadens kalla” men ocksa
”den strom vars floden ger glidje at Guds stad” - igen en hanvisning till livets
flod i Uppenbarelseboken. Men varifran far kallorna sitt vatten? Profeten
Jesaja forklarar:

“Liksom regn och sné faller frdn himlen och inte vénder tillbaka dit utan vattnar
jorden, far den att grénska och bdra frukt, och ger sdd att sd och brod att dta, sa
dr det med ordet som kommer frdn min mun: det vénder inte fruktlost tillbaka
utan gor det jag vill och utfor mitt uppdrag .”

Sa ar det, bade fysikaliskt och andligt. Kallorna far sitt vatten av regn som
sjunker in i marken, och det dr Guds ord och |6ften som star bakom de vil-
signelser som vi garna vill kalla Guds kallor-.

Juha Kajander



BA2 - Posti Oy
Posti Green

Mellan mitten av juni och mitten av augusti ar sa manga av
oss pa sommarbete att vi inte har gudstjanster i Kristuskyr-
kan.

Det betyder att vi har en mojlighet att besoka andra kyrkor dar vi
befinner oss. Att ga till kyrkan en sommarsondag knyter an till att vi
ar lediga, att vi har sa mycket vackert omkring oss i den natur Gud
har skapat - och att vi vecka efter vecka behover fornya var tillhorig-
het med Guds folk.

Samtidigt har vi majlighet att stodja var egen forsamling. Har
nedan finns forsamlingens bankkonto angivet. Anvand garna referens-
numret, det hjalper bokforaren.

Gud har gett oss sa manga goda gavor - och det ar bara ritt, att vi
ocksa under sommaren stoder forsamlingens verksamhet. Paulus pa-
minner oss om detta: "Gud alskar en glad givare”.

Info

e-post helsingfors@metodistkyrkan.fi

Hemsida helsingfors.metodistkyrkan.fi

Facebook Kristuskyrkan—Helsingfors svenska metodistférsamling
Instagram: www.instagram.com/kristuskyrkan

Bankkonto FI18 4055 2610 0003 76, referens 3020

Pastor Susanna Lonnqvist, 044-058 0675, susanna.lonnqvist@metodistkyrkan.fi
Studio Manuela, Rita von Konow, 040 096 4877, Facebook: Studio Manuela
Pro Christo, Luut Klaver, luut.klaver@gmail.com

Kansliet, Sonja Nygard, 040 019 8904 onsdagar 13-15
Forsamlingsradets ordf. Juha Kajander, 044 370 3747, jmzk@mm.st



